
                               

 

BSV-Trainingszelle Alpin               
BSV-Trainingszelle Nordisch 
 
Via la Quadra 5a,7017 Flims Dorf 
Tel. 081/911 51 16  
sekretariat@sstsurselva.ch 

 
Bergbahnen Surselva           Ems Chemie AG           energia alpina sedrun        Accola Stiftung Davos 
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                20. SST SPORTTAG 

 

                         Sonntag, 2. Oktober 2016  
                  Sportzentrum Prau la Selva, Flims 
 
              80m-Lauf  60m-Hürdenlauf    Hindernislauf  Crosslauf 
 
           Mannschaftswettkampf 
 
    Zeitprogramm 
        
     ab 08.30 Uhr  Startnummernausgabe (nur Clubweise) 
 

   09.00 Uhr   Infositzung mit Mannschaftsführer im Restaurant Prau la Selva 
 
   10.00 Uhr  Start Hindernislauf 
    Mädchen ab Mini 1 bis Juniorinnen 
 
   ACHTUNG:   Fussballschuhe sind verboten! 
 
   10.00 Uhr  Start 80m-Lauf und 60m-Hürdenlauf 
    Knaben ab Mini 1 bis Junioren 
 
  Wichtig: sofort wechseln, 80m-Lauf/60m-Hürdenlauf < > Hindernislauf 
 
 
   13.00 Uhr  Start Crosslauf  (Massenstart kategorienweise)   
  
    Mini 1 Mädchen  (U9)    1 Runde „klein“ 
    Mini 1 Knaben (U9)     1 Runde „klein“ 
    Mini 2 Mädchen (U11)    1 Runde 
    Mini 2 Knaben (U11)    1 Runde 
    U12 Mädchen und Knaben   2 Runden 
    U14 Mädchen und Knaben, U 16 Mädchen 2 Runden 
    U16 Knaben, Juniorinnen und Junioren  3 Runden 
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   14.30 Uhr  Start Mannschaftswettkampf 
    8er Teams (Zusammensetzung siehe Anmeldeformular) 
 
   16.00 Uhr  Rangverkündigung 
    (Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten einen 
    Erinnerungspreis) 

      
 

     Kategorien: Mini 1:  2008 und jünger   U14:     2003 und 2004 
   Mini 2:  2006 und 2007   U16:       2001 und 2002 

                            U12:  2005    U21:     Jun. 1996 bis 2000 
     
    
   Anmeldungen bis: Mittwoch, 28. September 2016 
 
   Anmeldung/Infos Gieri Arpagaus, Taminserstrasse 8, 7012 Felsberg 
    gvarpagaus@hispeed.ch  
    P: 081 253 62 73 G: 081 258 66 47 N: 079 463 72 58 
 
   Formulare  Bitte vorgedruckte Formulare verwenden. 

Die Teams für den Mannschaftswettkampf können auch noch vor                 
Ort angemeldet werden. 

 
   Startgeld   Fr. 12.- pro Teilnehmer(in), bei Startnummernausgabe zu bezahlen 
 
   Versicherung  Ist Sache der Teilnehmer, der Organisator lehnt jegliche Haftung 
    gegenüber Drittpersonen ab. 
 
 
   Wichtiger Hinweis: Die Parkplatzanzahl beim Sportzentrum Prau la Selva ist limitiert, 

daher gibt es nur beschränkt Parkiermöglichkeiten in unmittelba-
rer Nähe des Anlasses.                                                                    
Die Teilnehmer und Betreuer werden am Morgen eingewiesen. 
Danach besteht für Besucher die Möglichkeit, die gebühren-
pflichtigen Parkplätze bei Staderas oder beim Caumaseepark- 
platz zu benützen. 

 Der Veranstalter übernimmt keine Verantwortung oder anfallende            
Kosten für falsch parkierte Fahrzeuge.  

mailto:gvarpagaus@hispeed.ch
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Unsere Sponsoren   

Hauptsponsoren  

axpo hydro surselva ag, Tavanasa  

Menzli Sport AG, Ilanz SST-Cup-Sponsor Alpin 

 Garage Caflisch AG, Ilanz  Hauptsponsor Fahrzeuge 

Raiffeisenbanken  

  

Sponsoren  

Ems-Chemie, Domat/Ems  

Energia Alpina, Sedrun SST-Cup-Sponsor Nordisch 

 Accola Stiftung Davos  

 Candreja AG, Ilanz  

 Bergbahnen Surselva  

  

Bussponsoren  

A. Bianchi AG, Obersaxen  

Artolino AG, Ilanz  

Berggasthaus Cuolm Sura, Surcuolm  

Candinas SA, Multiservice, Rabius  

Casanova Leo, Bedachungen, Obersaxen  

CAVA Halbfabrikate AG, Ilanz  

Cavigelli Ingenieure AG, Ilanz  

Cresta Sport Mode AG, Obersaxen  

Graubündner Kantonalbank  

Hotel-Restaurant Surselva, Surcuolm  

Maissen-Petschen Tarcisi  e Matilda, Trun  

Otto Hauenstein Samen AG, Rafz  

Repower AG, Ilanz  

Tarcisi Maissen SA, Trun  

Treuhandkanzlei AG, Ilanz/Vella  

Vita surselva, Ilanz  

Vorcon Grafic + Design AG, Laax  

Zürich Versicherung GA, Ilanz  

  

Printsponsor  

communicaziun.ch  

  

Eventsponsoren  

Straub AG, Chur  

Metzgerei Gurtner Flims  

Volg Laax-Falera  

Weisse Arena AG  

Graubünden Sport/Swisslos  

Sportzentrum Prau la Selva  

Valser Mineralquellen, Vals  

 


